
1 

 

MÈTA Extra Long  

ISTRUZIONI DI MONTAGGIO 
ASSEMBLY INSTRUCTION MANUAL 

Luglio 2008  



2 

 AVVERTENZE GENERALI DI SICUREZZA 
 
Nello svolgere le operazioni di montaggio possono presentarsi diversi rischi connessi alle specifiche attività
quali ad esempio l’utilizzo di attrezzi manuali, meccanici ed elettrici; al fine di consentire lo svolgimento delle
operazioni in condizioni di sicurezza vi chiediamo di seguire le indicazioni sotto riportate: 
 

1. UTILIZZARE ATTREZZATURE IDONEE E CONFORMI ALLE NORMATIVE VIGENTI 
DOPO AVERNE VERIFICATO IL BUONO STATO DI MANUTENZIONE. 

2. UTILIZZARE LE ATTREZZATURE SECONDO LE ISTRUZIONI D’USO ED EVITARE 
COMPORTAMENTI CHE POSSANO ARRECARE DANNO AD ALTRE PERSONE. 

3. DURANTE LE OPERAZIONI DEPOSITARE LE ATTREZZATURE E GLI ARREDI IN 
POSIZIONI SICURE E STABILI. 

4. NELLO SVOLGERE LAVORAZIONI CHE COMPORTANO RISCHI PER LA SALUTE, 
UTILIZZARE ADEGUATI DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALI QUALI 
GUANTI, OCCHIALI PROTETTIVI, MASCHERINE ANTIPOLVERE.  

SAFETY GENERAL WARNINGS 
 
By making the built-up operation, there might be several risks directly connected to that specific activity, as
for example, the use of electrical, mechanical and manual items. The purpose of these warnings is to
prevent injuries and damages, that came from an unsafe behaviour, so we ask you to follow these
instruction below: 
 

1. ALWAYS USE SUITABLE AND PERSUANT TO THE ACTUAL LAW ITEMS, AFTER 
YOU’VE MAKE SHURE THAT THE INSTRUMENTS ARE GOOD TO WORK. 

2. ALWAYS REMIND THE INSTRUCTION OF USE OF THE ITEMS AND MIND NOT TO 
KEEP A BEHAVE THAT COULD BE DANGEROUS OR HARMFUL FOR OTHER 
PEOPLE. 

3. WHILE THE OPERATIONS ARE IN PROGRESS, ALWAYS STOCK THE ITEMS OR 
EQUIPMENT IN SAFE PLACE. 

4. WHILE DOING SOME WORKS THAT MAY BE DANGEROUS FOR YOUR HEALTH, 
ALWAY USE THE PROPER PROTECTION GAUNTLETS, PROTECTION GLASSES, 
DUST GRILLE. 

AVVERISSEMENTS GENERAUX DE SECURITE 
 
Pendant les installations plusieurs risques peuvent arriver, ceux-ci sont liés aux activités spécifiques comme
par exemple l’utilisation d’outils manuels, mécaniques ou électriques; afin que ces opérations se
développent dans des conditions de sécurité nous vous demandons de suivre les indications ci-dessus: 
 

1. UTILISER DES OUTILS APPROPRIES ET CONFORMEMENT AUX NORMES EN 
VIGUEUR. 

2. UTILISER LES OUTILS EN SUIVANT LES FICHES DE MONTAGE ET EVITER TOUTE
ACTION QUI PUISSE BLESSER. 

3. PENDANT CES OPERATIONS, POSER LES OUTILS ET LES MEUBLES DE FACON 
SURE ET STABLE. 

4. PENDANT LES TRAVAUX QUI COMPORTENT DES RISQUES POUR LA SANTE, 
UTILISER DES DISPOSITIFS DE PROTECTION ADEQATS COMME DES GANTS, 
DES LUNETTES DE PROTECTION OU DES MASQUES ANTI-POUSSIERE. 

ADVERTENCIAS GENERALES DE SEGURIDAD 
 
Mientras se efectúa el montaje podrìan presentarse situaciones de riesgo como por ejeplo durante el utilizo
de herramientas manuales, mecánicas y eléctricas; con el fin de consentir el desarrollo de las operaciones
en condiciones de seguridad les pedimos seguir las indicaciones aquí reportadas: 
 

1. UTILIZAR LAS HERRAMENTAS IDONEAS Y CONFORMES A LAS NORMATIVAS EN 
VIGOR DESPUES DE HABER VERIFICADO EL  BUEN MANTENIMIENTO. 

2. UTILIZAR LAS HERRAMENTAS COMO LO INDICAN LAS INSTRUCCIÓNES DE USO 
Y EVITAR SITUACIONES QUE PUEDAN DAÑAR A OTRAS PERSONAS. 

3. DURANTE LAS OPERACIONES APOYAR LAS HERRAMENTAS Y LOS MUEBLES 
EN POSICIONES SEGURAS Y ESTABLES. 

4. MIENTRAS SE TRABAJA EN SITUACIONES DE RIESGO PARA LA SALUD, 
UTILIZAR LOS DISPOSITIVOS ESPECIALES PARA LA PROTECCIÓN. 
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 Montaggio SCRIVANIA Serie:  MÈTA Extra Long 

art. 53-1L24  

art. 53-1L28  

art. 53-1L32  

art. 53-1L36  

Piano scrivania  

A 

A 

BOCCOLA 
ZI.D 16x24 

12 pz. 
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 Serie:  MÈTA Extra Long 

  

B 

B 

1 

2 

Fianco  scrivania 

Monorotaia 
fianchi 

2 pz. 

Vite TBCE 
M6x25 ZI 

8 pz. 

Montaggio SCRIVANIA 
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 Serie:  MÈTA Extra Long 

C 

C 

  1 

2 

3 

  

Montaggio SCRIVANIA 

Perno ango-
lo D.10 ZI 

6 pz. 

BOCCOLA 
ZI.D 16x24 

12 pz. 

Grano C/
punta 

10MAx12 

12 pz. 
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 Serie:  MÈTA Extra Long 

  

  

1 2 

D 

D 

Unione Fianco-piano                             

Montaggio SCRIVANIA 

Grano C/
punta 

10MAx12 

12 pz. 
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 Serie:  MÈTA Extra Long 

 

6mm max 

Montaggio SCRIVANIA 

! 

N.B.  
QUESTA LAVORAZIONE È DA CONSIDERARSI AGGIUN-
TIVA, IN QUANTO OCCORRE INSERIRE UNA QUANTITÀ 
DI PIASTRINE NECESSARIE A METTERE IN SQUADRA 
IL PANNELLO FIANCO CON QUELLO DEL PIANO. 
SE FIANCO E PIANO SONO GIÀ PERFETTAMENTE IN 
SQUADRA NON INSERIRE LE PIASTRINE 

Piastrina stamp. 
L100 ZI ME0124 

4~8 pz. 
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 Serie:  MÈTA Extra Long 

E 

E 

Montaggio SCRIVANIA 

! 

N.B.  
UNA VOLTA INSERITE LE PIASTRINE, O MENO, STRIN-
GERE COMUNQUE LE VITI DELLA VASCHETTA MONO-
ROTAIE PER ASSICURARLE A QUELLE POSIZIONATE 
SUL PIANO. 
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 Montaggio RECEPTION Serie:  MÈTA Extra Long 

art. 53-BM28 

art. 53-BM32 

art. 53-BM36 

Piano ponte 

A 

A 

BOCCOLA 
ZI.D 16x24 

12 pz. 
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 Serie:  MÈTA Extra Long 

B 

Monorotaia 
fianco 

4 pz. 

Montaggio RECEPTION 

  

B 

1 

2 

Vite TBCE 
M6x25 ZI 

12 pz. 

Fianco  scrivania 
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 Serie:  MÈTA Extra Long 

C 

C 

  1 

2 

3 

  

Perno ango-
lo D.10 ZI 

6 pz. 

BOCCOLA 
ZI.D 16x24 

12 pz. 

Grano C/
punta 

10MAx12 

12 pz. 

Montaggio RECEPTION 
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 Serie:  MÈTA Extra Long 

D 

D 

1 

2 

Montaggio RECEPTION 

  

  

Grano C/
punta 

10MAx12 

12 pz. 

Unione Fianco-piano                             
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 Serie:  MÈTA Extra Long Montaggio RECEPTION 

 

6mm max 

Piastrina stamp. 
L100 ZI ME0124 

4~8 pz. 

! 

N.B.  
QUESTA LAVORAZIONE È DA CONSIDERARSI AGGIUN-
TIVA, IN QUANTO OCCORRE INSERIRE UNA QUANTITÀ 
DI PIASTRINE NECESSARIE A METTERE IN SQUADRA 
IL PANNELLO FIANCO CON QUELLO DEL PIANO. 
SE FIANCO E PIANO SONO GIÀ PERFETTAMENTE IN 
SQUADRA NON INSERIRE LE PIASTRINE 
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 Serie:  MÈTA Extra Long 

E 

Montaggio RECEPTION 

! 

N.B.  
UNA VOLTA INSERITE LE PIASTRINE, O MENO, STRIN-
GERE COMUNQUE LE VITI DELLA VASCHETTA MONO-
ROTAIE PER ASSICURARLE A QUELLE POSIZIONATE 
SUL PIANO. 

E 
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 Serie:  MÈTA Extra Long 

L 

L 

1 

2 

  

Vite R/FIX 
T1/2T TC 

38 pz. 

Montaggio RECEPTION 

  

  

  

  

  

Piastrina 
SAG.2F ZN 

14 pz. 
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 Serie:  MÈTA Extra Long 

Carter piano 
lamiera 

2 pz. 

Montaggio RECEPTION 

  

Inserimento carter piano 

M 

M 

1 

2 
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 Serie:  MÈTA Extra Long 

N 

Vite R/FIX 
T1/2T TC 

38 pz. 

N 

Montaggio RECEPTION 
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 Montaggio RECEPTION Serie:  MÈTA Extra Long 

O 

O 

Vite 
art.V284x114 

4 pz. 

! 
N.B.  
AVVITARE LA VITE FINO A FONDO FILETTO, LASCIARE 
ESPOSTO SOLO L’INVITO 
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 Serie:  MÈTA Extra Long 

  

Carter fianco 
lamiera 

2 pz. 

Montaggio RECEPTION 

  

1 

2 

P 

Inserimento carter fianchi 

P P 
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 Montaggio RECEPTION Serie:  MÈTA Extra Long 

Q 

Q 

Vite 
art.V284x114 

4 pz. 
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 Serie:  MÈTA Extra Long 

R 

Profilo PVC 
L22 carter BN 

10 pz. R 

R 

Montaggio RECEPTION 

Inserimento guarnizioni 
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 Serie:  MÈTA Extra Long 

F 

Montaggio RECEPTION 

Supp.pann. scher-
mo META XL-BN 

5 pz. 
Vite TBCE 
8max16 ZI 

20 pz. 

F 

2 

1 

Pannello frontale 
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 Serie:  MÈTA Extra Long 

G 

Montaggio RECEPTION 

G 

Unione scrivania-pannello 



38 

 Serie:  MÈTA Extra Long 

H 

Montaggio RECEPTION 

Vite TBCE 
8max16 ZI 

20 pz. 

H 
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 Serie:  MÈTA Extra Long Montaggio RECEPTION 
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 Serie:  MÈTA Extra Long 




